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OZET

Bu calismanin amaci, tlkemizdeki Radyasyon Onkolojisi potansiyelinin, cihaz ve insan gtici bakimindan ne du-
rumda oldugunu belirlemek ve ilk veri tabanimizi olusturmaktir. Ayrica bu konuda ilgili resmi ve 6zel kurulusla-
ri, dernekleri ve tyesi oldugumuz uluslararasi dernekleri bilgilendirmektir.

Bu arastirmada, halen calismakta olan Radyasyon Onkolojisi Merkezlerinin illere ve cografi bolgelere gore dagi-
limlari, kamu ve 6zel merkezlerin adlari, bu merkezlerde radyoterapide kullanilan radyasyon verici cihaz ve kay-
naklarin turleri, enerjileri ve kullanilan yardimci cihazlarin neler oldugunu ve yakin bir zamanda acilacak, cihaz-
lari satin alinmis merkezleri ve gelecekte acilmasi planlanan, insaatlari devam eden merkezleri dogru bir sekilde
saptamaya calistik. Ayrica radyasyon onkolojisi merkezlerindeki insan giictiniin ne oldugu, calisan 6gretim tyele-
ri, uzmanlari, asistanlari ve arastirma gorevlileri; Tibbi Radyofizik 6gretim tyeleri, sorumlu Ph.D, M.Sc. radyofizik
uzmanlari, ¢ahisanlari ve bu merkezlerde ¢alisan radyoterapi teknikerleri sayisi ve nitelikleri arastirilldi. Calisma-
miz sonucunda Turkiye genelinde 31 kamu, 19 6zel merkez olmak tizere 2004 yili igersinde agilacak olanlar ile
beraber toplam 50 radyasyon onkolojisi merkezi saptadik. Bu merkezlerde, 40 lineer hizlandirici, 48 Co-60 Uni-
tesi, 4 X-ray Orthovoltaj Tedavi Cihazi, 19 Brakiterapi Afterloading cihazi, 53 Simulatér ve 43 Tedavi Planlama
Sistemi bulunmaktadir. Ayrica tibbi amagla kullanilan 18 adet Cs-137 kaynakli kan isinlama cihazi tespit edildi.
Anahtar Sozciikler: Radyasyon Onkolojisi Merkezleri, radyoterapi cihazlari ve insan giicii.

SUMMARY

The purpose of this study was to survey Beam Therapy (External and Brachytherapy) Facilities around in Repub-
lic of Turkey. We have surveyed how many Radiation Oncology Centers are there in Turkey and what kind Ra-
diation Therapy Equipment (Linac, Co-60, X-ray, Brachytherapy and Simulator, T.P.S.) and Manpower (Radiation
Oncologists, Medical Radiation Physicists and Technologists) they have.

Also, we have searched Regional Distribution Radiotherapy equipment, population and Radiation Oncology Cen-
ters, ancillary Equipment, Manpower around in Turkey.Around in Republic of Turkey there are 31 government and
19 private Radiation Oncology Centers. Totaly, 50 centers are functioning yet. Six oncology centers has been de-
signed and they will be opened in 2004. Accordingly our investigation following findings have been obtained 50
centers:40 Linacs, 48 Cobalt-60 Unit, 4 X-ray Therapy, 19 Brachytherapy Afterloading Unit, 53 Simulators and 43
Treatment Planning Systems. There are 18 Blood irradiation Cs-137 Units which are used for medical purposes
around in Turkey.

Key words: Radiation Oncology Centers, Radiotherapy Equipment and Manpower.

GIiRi$ radyoaktivite ve 1919 Rutherford tarafindan yapay
radyoaktivitenin bulunmasi fizikte ve tipta bayiik

1895 yilinda W.C.Roentgen tarafindan X isinla- devrim yaratmis radyoloji bilimi dogmustur. Bu
rinin, 1896 yilinda Pierre ve Marie Curie tarafindan isinlarin tipta hastaliklarin tani ve tedavisinde kul-
radyumun ve A.Henri Becquerel tarafindan dogal lanilmasi diinyada 1900’li yillarin baslardir. Os-
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manli imparatorlugu zamaninda, 1903 yilinda ilk
defa X-isinlari kanser tedavisinde kullanilmistir. Ul-
kemizde 1934 yilinda Capa’ da Istanbul Universi-
tesi Radyoloji ve Biyofizik Enstitiist kurulmus,dev-
rin en modern cihazlariyla donatilarak kanser tani
ve tedavisine baglanmistir. Daha sonraki yillarda,
Universite Tip Fakiiltelerinde, Saglik Bakanhgi has-
tanelerinde, Vakif hastanelerinde, SSK ve GATA
hastanelerinde Radyoterapi Kirsuleri kurulmustur.
1982 yilindan sonra bu merkezlerin adlari Radyas-
yon Onkolojisi olarak degistirilmistir. Ulkemizin
nifusunun hizla artmasi ile Radyasyon Onkolojisi
merkezlerine gereksinim de artmistir, kamu ve 6zel
radyoterapi merkezlerinde ¢agin en modern rad-
yasyon verici cihazlari kullanilarak radyoterapi uy-
gulamalari yapilmaktadir. Ulkemize giris yapan bu
cihazlarin cinslerini ve niteliklerini ve bolgelere go-
re dagilimi bilmek icin elimizde tam dogru bir ka-
yit yoktu. Ayrica istihdam edilmis personelin sayisi
ve niteligi hakkinda da bilgiler yetersizdi. Turki-
ye’de bu konuda detayli bir veri tabani olusturul-
madigindan c¢alismamiz bir envanter 6zelligi tasi-
maktadir. 1999 yilinda bu konuda yapmis oldugu-
muz arastirma ile 2004 yilindaki arastirma sonugla-
rimizi karsilastirdigimizda agilan merkez sayinda
%11 artis, Lineer hizlandirici sayisinda %33 artis,
Cobalt-60 cihazlarinda %9 disus, simulator cihaz-
larinda %29 artig, tedavi planlama sistemlerinde
%48 artis gortlmektedir. Calismamiz 2004 yili Ni-
san ay! itibariyle, faal olan ve 2004 yili icersinde
acilacak olan tim radyoterapi merkezlerini kapsa-
maktadir.

GEREC ve YONTEM

Turkiye’deki resmi ve 6zel Radyasyon Onkolo-
jisi Merkezlerinin adlari bulunduklari iller, buralar-
da kanser tedavisinde kullanilan radyasyon verici
cihaz ve kaynaklarin tirleri, modelleri enerjilerinin
neler oldugu, yardimci cihazlar ve bu merkezlerde
gorevli insan gilicti; Radyasyon Onkologu, Uzmani,
egitim goren asistan ve arastirma gorevlileri , Uz-
man ve egitim goren Tibbi Radyasyon Fizikgileri ve
Tedavi Teknikerleri hakkinda Tirkiye capinda bir
arastirma yaptik. Gerekli bilgileri elde etmek icin
iilkemizde halen calismakta olan Universite Tip Fa-
kilteleri Radyasyon Onkolojisi Ana Bilim Dali Tib-
bi Radyasyon Fizigi Bilim Dali veya birimlerine,
Saglik Bakanligi Hastaneleri Radyasyon Onkolojisi
Boltimleri Fizikgilerine ve Vakif Radyasyon Onko-
lojisi Merkezleri Tibbi Radyasyon Fizikgilerine 6zel
posta, elektronik posta ile bilgi formlari gondererek

bu formlari doldurmalarini istedik.

Yakin bir zamanda agilacak olan ve agilmasina
karar verilen, halen insaatlari stiren merkezlere ait
bilgileri de ilgili tibbi cihaz satan firmalardan temin
edilmistir.

Elimize ulasan bilgileri Microsoft Windows isle-
tim sistemi altinda Excel programinda veri tablola-
rina donastirip ilgili bilgileri kaydettik.

BULGULAR

A) CIHAZLAR

Halen calismakta olan Radyasyon Onkolojisi
merkezlerinin 27 adedi kamu kurulusu, 17 adedi
de 6zel kuruluglar olmak tzere toplam, 21 Nisan
2004 tarihi itibariyle 44 adet merkez vardir (Tablo
1).

Yakin bir zamanda, 2004 yili icinde faaliyete
gececek olan 6 adet Radyasyon Onkolojisi Merke-
zi ile, ileri bir tarihte agilmasina karar verilen 4 adet
yeni Radyasyon Onkolojisi Merkezi ile beraber
toplam Radyasyon Onkolojisi Merkezi sayisi 54
adet olacaktir. 2004 yili iginde faaliyete gececek 4
kamu, 2 6zel merkez ile birlikte toplam calisan
merkez sayisi da 50 olacaktir (Tablo 2).

Halen calismakta olan merkezlerde (35 adet) ve
2004 yili icinde faaliyete gececek merkezler (5
adet) ile birlikte tilke genelinde 40 adet Linac, 48
adet Co-60 unitesi, 4 adet Orthovoltaj X 1sin1 ciha-
z1, 19 adet Brakiterapi Afterloading cihazi olmak
tizere toplam 111 adet radyasyon verici cihaz ve
53 adet Simiilator ve 43 adet Tedavi Planlama Uni-
tesiyle toplam yardimci cihaz sayisi 96 olacaktir.
Ayrica Turkiye genelinde kamu ve 6zel kuruluglar-
da olmak tzere 18 adet kan ve kan Griinlerini 1sin-
lama nitesi vardirt!). Cografi bolgelere gore cihaz
dagilimi 2004'te acilacak radyoterapi merkezlerin-
deki, radyasyon verici ve yardimci cihazlarin katil-
masi ile beraber sayilari Tablo 3 ‘de gosterilmistir.
Tablo 3 incelendiginde ; Marmara bolgesi
17+3*=20; Orta Anadolu 8+1*=9; Ege 7+1*=8;
Akdeniz 6; Karadeniz 3, Dogu Anadolu 2+1%*=3,
Giney Dogu Anadolu 1 olmak tizere toplam mer-
kez sayisi 44+6* =50 olacaktir.

B) INSAN GUCU

Halen calismakta olan Radyasyon Onkolojisi
merkezlerindeki insan giictinti, bu merkezlerde bu-
lunan Radyasyon Onkolojisi Profeséri, Docenti,
Uzmani ve Asistani, Tibbi Radyofizik Dogenti,
Doktoru, Uzmani ve Sertifika sahibi Fizikgileri ile
Radyoterapi Teknikeri sayisi Tablo 4’de gosterildi.
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Tablo 1. Tiirkiye’de halen ¢alismakta olan Radyoterapi Merkezlerindeki cihazlar.
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(devam) Tablo 1.
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(devam) Tablo 1.
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Tablo 2. Tiirkiye’'de kurulum asamasinda olan Radyoterapi Merkezleri.
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Ayrica cografi bolgelerimize gore 1 milyon niifus adet Uzman Doktor ve 125 adet Radyasyon Onko-
basina disen Radyasyon Onkologu ve fizikgi sayi- lojisi Asistani, 6 adet Tibbi Radyasyon Fizikgisi Do-
lari Sekil 1’de gosterildi. gent, 14 adet Doktorali Fizik¢i, 57 adet Uzman Fi-
Tablo 4’e gore su anda faal olan merkezlerde zikci ve 30 adet sertifika sahibi Tibbi Radyasyon Fi-
31 adet Rad.Onk. Profesor,54 adet Dogent, 131 zikgisi bulunmaktadir. Bu merkezlerde 220 adet
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Tablo 3. Halen calismakta olan Radyoterapi Merkezleri ile 2004 yili icersinde acilacak olan Radyoterapi Merkezlerinin cografi bolgelere gore dagilimi ve bu

merkezlerdeki cihaz ve insan giicu.

Yamdime: | Fed Ok lofu

YARDIMC! ClHAZLAR

* 2004 yili icinde acilacak olan Radyoterapi Merkezlerini ve bu merkezlerdeki cihazlari ve personeli gostermektedir.

Yiiksek Okul mezunu Radyoterapi Tekni-
keri ve 39 adet sertifika sahibi Radyotera-
pi Teknikeri bulunmaktadir. 2004 yil
icersinde faaliyete gececek olan radyote-
rapi merkezleri de dahil edilerek, cografi
bolgelere gore calisan sayisi Tablo 3’deki
gibi olacaktir. Tablo 3‘e gore Tirkiye ge-
nelinde 351 adet Radyasyon Onkologu,
98 adet adet Tibbi Radyasyon Fizikgisi ve
271 adet Radyoterapi Teknikeri bulun-
maktadir.

TARTISMA ve SONUC

Yaptigimiz ¢alisma sonucunda elde
ettigimiz bulgular degerlendirdigimizde
artan nifusla beraber kanser tedavisi ile
ilgili yatinmlar da artmis, gelisen teknolo-
jiyle beraber kullanilan cihazlar gelismis
bununla beraber bu alanda ¢alisan saglik
personeli de artmistir. 1999 yilinda galis-
makta olan merkez sayisi 45 iken 2004
yilina gelindiginde %11 artarak 50 olmus,
yine 1999 yilinda 30 adet lineer hizland-
rict varken bu rakam 2004 yilinda %33
artarak 40 olmustur. Lineer hizlandirici
sayisindaki bu artis yeni acilan merkezle-
rin X 1sin1 ve elektron 1sini veren cihazla-
ri tercih etmelerindendir. Co-60 kaynakli
radyoterapi cihazlari ise 1999 yilinda 52
adet iken 2004 yilina gelindiginde %9
duserek 48 adet olmustur. Co-60 cihazla-
rindaki bu azalma eski cihazlarin radyas-
yon kazasi olasiligi bulundugundan kapa-
tilma yoluna gidilmistir.

Distk enerjili X-1sini veren Orthovol-
taj tedavi cihazlarinin sayisi %50 azala-
rak 8’den 4’e gerilemis. Similator sayisi
%29 artarak 41’den 53’e ¢ikmistir. Simu-
latorlerdeki bu artis TAEK ve Saghk Ba-
kanligi'nin her radyoterapi merkezi icin
bulundurma zorunlulugu getirmesinden
kaynaklanmaktadir. Tedavi Planlama Sis-
temleri, %48 artarak 29’dan 43‘e ¢ikmis-
tir. Tedavi Planlama Sistemleri’'ndeki bu
artis tedavi planlamasinin elde yapilmasi-
nin hem uzun zaman almasi hem de hata
getiren bir yontem olmasindan, 2D, 3D,
konformal ve IMRT planlamanin el ile ya-
ptlamamasindan kaynaklanmaktadir.

Diinya Saghk Orgiiti’niin 1999 yili ra-
poruna gore 1 milyon kisi basina 5 adet
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Sekil 1. Tirkiye'nin cografi bolgelerine gore bu bolgelerde 1 milyon niifus basina diisen Radyasyon Onkologu
ve Tibbi Radyasyon Fizikci sayisi.

Tablo 4. Halen ¢alismakta olan Radyoterapi Merkezlerindeki akademik personel ve yardimci
personel sayilari.

|g| Meriorin Adi ve bl _ MARMARA BOLGESI
Tipl| _ T.Radvasyon hzikgi Red.OnkOokinran rﬂ?ﬁ
ISTANBUL Dog | Or. | uam. [Fizikg*| Pret. | Dog | umom. | Asist |¥.Okul| Sert.
ji Enwtithel Midurugu | K | 4 ] ] 3 7 3 4 | 0 | 18 | 1
K 1 1 1 g ] 1 13 | o 2
2 |MaHnars Univarsitas] Tip Fak K 1 ] 2 E 4
|Rad. Onk. 5.B.0ub
K 2 7 ] 5
5 |5.8.LKirde Kartal EfHim va Aag. | K 1 1 3l T ] ]
Hastanesi Onkoluji BANmU 1
8 (5.5 X Okmvangdan Exithn va Aragtirin] K F] 1 1 zZ | 7 ] 2
Hastanesi ji BANIm
7 |58 Vakaf Ouraba Hastanes] K 2 1 3
& |igin Tedavl Warioaz] -] iP F] . 1
] IT.u.m Onkoloji Merker +] 1 1 2
10|Onio Orikolo]| Markarl [ 1P 2 3 1
11 |Viahbl Kog Vakd lakan Hastanesl | O 1 F] 1
12 |Flucrencs haght. N liéan [+] 1 1 &
Hastanss] Kancar Merkaz
13 |Gauna Ray Qnkaleji Merkez B 1P 3 1
Devam f
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(devam) Tablo 4.

% 3] 7 2 2 1
K 1 1 1 1 2 2 E B
Mussmiermr Afjan Andyoborspl Mrk
16[8.5.Bursa All Osman Sonmax K 1 12 H
|Onkolofi Markezi
EDIRNE

iq ANADOLU BOLGESI
T.RAndyacynn fiz 1 Raid. Owic. Dolcwrian Talnlzysnlar
ANKARA Dog | Dr. | Usm |Fizike*| Prof. | Dog | Ve | Asist. |Y.Olod| Sarid.

18 |Haeatinps Onverniles] Tip Fak. X 1 5 5 2 8 17
|nad. Unk. AB5.0uk

18 Urdvarshas! Tip Fak K 1 1 1 1

_|L“ Owik. A. B. Dali

|
20| Qazi Dnivarsitesi Ty Fak K z 1 2 3 i ] ¥
Rud. Onk. A. B. Dali

| Y|
F
=
-

21 [GATA Qliltmne Askerf Tip K| 1 5 3 1 3 3
(A kndemisl Rad. Onk. A_B. Duli

2Z[35. A Yurtarslan Ank. Onko]l Ej | K ] 3 15 F & B
wa Aragh s Hent. DeimeloW e
8.H. Nurmmne Hasianssl K F] 1 5 11 3

|8

EGE
T Rad yeayon flzlkg il RadL ] n i Doktorisn FI lar
Dos | Dr. | Mom, |Fizikgi] Piof, | Dog | U | Ashat |v.08ul| Sarti.
K 1 1 1 Z L& | 1 | o 15
_ F] 1 E] 5 3 ! [
K
-] 1F_| 1P 3 3
a ) ip | P 4 4
1] 1 P 3 3 1
[+] 1P 1P 1 1 2
Devam f{}
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32 [Oriko Dentrl Rad. Onk. Merked] [1] 1 1

| AKDENIZ BOLGESI

| Rad.Onkk. Doldarian Tn r
| pr. | urm Fizig] Prot. | bog | uzm. | asist, v.cimal Bosti,

ADANA
33 rove Universitesf Tip Fak K Z 1 1 3 ]
Rad. Onk. A H. Dal
34 [Onkotmd lgn Markaz] 1 1 1
38 |Onko Adana P p! 4

KARADENIZ BOLGESI

| T.Radyasyon fizkelcl Rad.Onk Doktorian Talmisysnler
Dog | _Dr. | Uem |Fiziko'| Prof. | Dog | Uzm. | Aslst |¥.Olul| Seriff.
SAMSLUN
38 [Ondokz Maym Onieemitesi T Fek. | K 1 1 1 3 ] Z Z
Rad. Onk. A.B. Duh
40[5.8. Samsun Dl hat onlk mrk. K 1P 1 F]
#1 [Karmianks Taknik Onhramitas] Ty Fol|_K 1 F] F] 3 4 5
Rad. Gnk A.B. Duk
B DOGU ANADOLU BOLGESI
[ | T.Radyssyon flzlkgls| Rad Onk Dokiorian T
Dog | Dr. | Umm. [Fizikei*] Prof, | Dog | Uz | Asiet |V Odul| Garth.
42 |Atmtiirk Onheeshan] Tos Fak. K 1 z ] F] 1
|Rad. Onk AB. Dak
BALATYA
43 |Inondl Universies] T.0zal T Rarkel| K i 3 1 ]
Rad_ Onk AB_Dab
Devam {}
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o G.DOGU ANADOLU BOLGESI
] T.Radyacyon Rad.Onk Doktorlan Tuknlsysnlar
Dog | Dr. | Uzm |Fizikgi*| Prof. | Dog | Uzm. | Asist | Y.Qlod| Surii.
DIYARBAKIR
44 [Dicle Dnhversites] Tip Fak. K 1 1 ] 3 i
Radl. Onk. AB. Duh

P: Part time cahisan fizikgiler 6-1=5 adettir.

megavoltaj (Co-60 veya Linac) tedavi cihazi dis-
melidir). ispanya’da yapilan calismada cihaz basi-
na 2,6+0,9 radyasyon onkologu saptanmistir3). Bi-
zim yaptigimiz ¢alismaya gore tilkemizde 1 milyon
kisi basina 1,25 megavoltaj tedavi cihazi dismek-
tedir. Bu sonug tedavi cihazlarimizin sayisal olarak
standartlarin ¢ok altinda oldugunu géstermektedir.

AERO (Spanish Society of Radiotherapy onco-
logy) calismasina gore bir Avrupa Birligi tlkesi olan
ispanya’da 1 milyon kisi basina 17 radyasyon on-
kologu diismektedir®). Ulkemizde ise bu rakam 1
milyon kisi basina 5 radyasyon onkologu diismek-
tedir. Yine AERO calismasina gore Ispanya’da 1
milyon kisi basina 28 Radyoterapi Teknikeri duser-
ken tlkemizde bu rakamin 1 milyon kisi basina
3,8’e dustigunt bulduk. EORTC'nin ¢alismasina
gore yilda 900-1200 yeni hasta tedavi eden merkez
icin Radyasyon Fizikgisi sayist 2, Dozimetrist 1-(2),
Biomedical Mihendis 1-(2) arasinda olmali®. Ul-
kemizde dozimetrist yetistirilmediginden dozimetri
islemleri de Tibbi Radyasyon Fizikgisi tarafindan
yapilmaktadir. Mevcut Tibbi Radyasyon fizikgi sa-
yimiz 98, ulke niifusuna oranladigimizda 1 milyon
kisi basina 1,4 fizik¢i dismektedir. ASTRO Work-
force Committee calismasina gore ortalama 7 rad-
yasyon onkologuna karsilik 2 Dozimetrist, 1 M.Sc.
Fizikci ve 1 Ph.D Fizikci dismektedir®. Yaptigimiz
calisma sonucunda, Radyasyon Onkologu, Tibbi
Radyasyon Fizikgisi ve Radyoterapi Teknikeri ola-
rak mevcut sayimiz bati tilkelerinin ¢ok altindadir.
Buyuk sorumluluk ve dikkat gerektiren bir bilim da-
[ olan radyasyon okolojisi, asiri is yiiki ile beraber
arkasindan hatalari da getirecegi unutulmamalidir.
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TESEKKUR

Ulkemizdeki Radyasyon Onkolojisi merkezlerinde cihaz ve
insan glicli potansiyelinin ne durumda oldugu konusunda yapmis
oldugumuz bu aragtirmada bizlere gerekli bilgilerin toplanmasin-
da yardim olan Tibbi Radyofizik uzmanlarina,radyasyon onkolo-
jisi cihazlari satan Meditel Medikal Teknik Elektronik L.T.D.STi

"ne, interaktif Sistemler Sanayi ve Ticaret A.S.'ye, Siemens Tip Co-

ziimleri A.S.’ye, VOSS Varinak Onkoloji Sistemleri L.T.D.STi 'ne,

Mesi Medikal Sistemler Sanayi ve Ticaret A.S.'ye ve 4T Medikal

Sistemler L.T.D.STi 'ye tesekkiir ederiz. Ayrica bu calismada elde

edilen bilgilerin resmi ve 6zel kuruluslara, Radyasyon Onkologla-

rina ve Tibbi Radyasyon Fizikgilerine iletilmesini saglayan “Ttirk

Onkoloji Dergisi “ Editorligt’ne , bu calismada yazilarin yazilma-

sinda bizlere yardimci olan Tibbi Radyofizik Bilim Dali Y.lisans

ogrencisi Hediye ACUN ’a tesekkiir ederiz.
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